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Содержание Группы раннего
возраста 

(1,5-3 лет)

Группа младшего
дошкольного

возраста
 (3-4 года)

Группа младшего
дошкольного

возраста
 (4-5 лет)

Группа старшего
дошкольного

возраста
 (5-6 лет)

Группа старшего
дошкольного

возраста
 (6-7 лет)

Количество возрастных групп 2 1 1 1 1
Начало учебного года 02.09. 02.09. 02.09. 02.09. 02.09.
Период каникул 26.10-03.11

30.12-12.01
22.03-31.03

26.10-03.11
30.12-12.01
22.03-31.03

26.10-03.11
30.12-12.01
22.03-31.03

26.10-03.11
30.12-12.01
22.03-31.03

26.10-03.11
30.12-12.01
22.03-31.03

Окончание учебного года 30.05. 30.05. 30.05. 30.05. 30.05.
Продолжительность учебного 
года, всего

34 недели 34 недели 34 недели 34 недели 34 недели

В том числе 1 полугодие 16 недель 16 недель 16 недель 16 недель 16 недель
В том числе 2 полугодие 18 недель 18 недель 18 недель 18 недель 18 недель
Продолжительность учебной 
недели

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней

Продолжительность занятия 10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин.
Перерыв между занятиями 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин.
Объем дневной нагрузки 20 мин. 30 мин. 40 мин. 50 мин + 25 мин.

вечером
1 час 30 мин.

Количество занятий в день 2 2 2 2-3 3
Количество занятий в неделю 10 10 10 13 15
Объем недельной нагрузки 1ч. 40 мин 2ч. 15 мин 3ч. 20 мин 5 ч.25 мин 7ч.30 мин
Срок проведения 
педагогического мониторинга

02.09.-15.09
05.05-14.05

02.09.-15.09
05.05-14.05

02.09.-15.09
05.05-14.05

02.09.-15.09
05.05-14.05

02.09.-15.09
05.05-14.05

Форма организации учебно-
воспитательного процесса

Занятия,
совместная деятельность воспитателя с детьми 

самостоятельная деятельность детей
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